
DATI ANAGRAFICI 

Federica Mamone 

Data di nascita:  

Luogo di nascita:  

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Studentessa presso la facoltà di Giurisprudenza presso l’Università degli Studi Mediterranea di Reggio

Calabria (RC)

• Erasmus presso la Facultad de Derecho al Centro Universitario San Isidoro, Sevilla (ES)

• Diploma presso Liceo Scientifico Michele Guerrisi, Cittanova (RC)

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Poste Italiane. Portalettere 09/06/2022 – 30/04/2023

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

• Operatore Volontario del Servizio Civile Universale. Svolto presso il comitato UNICEF di Reggio

Calabria (RC) 27/06/2024 – 26/06/2025

CERTIFICAZIONI 

• .Corso per l’Educazione Digitale per l’Occupazione – EDO, promosso dalla Regione Calabria e dal

Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. 05/12/2025.

Corso incentrato sulle competenze digitali fondamentali per il mercato del lavoro, svolto nell'ambito del 

programma GOL. 

ALTRE ESPERIENZE 

• European Youth Parlamient

Partecipazione all'European Youth Parlamient o YouthEP presso il Parlamento Europeo

di Bruxelles (Belgio), Novembre 2018

VOLONTARIATO 

• Associazione Volontari Italiani del Sangue (AVIS)

Membro del direttivo con carica di Consigliere dell'AVIS Comunale di Taurianova (RC)

COMPETENZE LINGUISTICHE 
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LINGUA MADRE: - italiano 

ALTRE LINGUE: - inglese - spagnolo 
 

PATENTE DI GUIDA 
 
• Patente di guida: A 

• Patente di guida: B 
 

COMPETENZE 
 
Spirito di gruppo, ottime capacità di comunicazione e relazionali, ottimo senso di organizzazione e 

coordinamento. 

 




